
Pondělí Obsah alergenů

přesnídávka cel. Bulka s pomazánkovým máslem, ovocný čaj, ovoce 1,7

polévka kuřecí s tarhonou 1,3,7

oběd bramborové šišky s mákem, mléko 1,3,7

svačina chléb, drůbeží pomazánka, ředkvičky, čaj 1,7

Úterý Obsah alergenů

přesnídávka zem.chléb, sýrová pom s česnekem, caro, ovoce 1,7

polévka droždová 1,3,7

oběd štěpánská hovězí pečeně, bulgur, ovocný čaj 1,3,7

svačina termix, houska, čaj 1,7

Středa Obsah alergenů

přesnídávka corny, musli, čoko kuličky v jogurtovém mléce,ovoce,čaj 1,7,8

polévka bramborová 1,7

oběd čevabčiči, nové brambory, rajský salát, čaj 1,3,7

zem-chléb, pom ze šprotů, džusový nápoj 1,4,7

Čtvrtek Obsah alergenů

přesnídávka žitný chléb, tvarohová pom se sýrem, granko, ovoce 1,3,7

polévka špenátová s kuličkama 1,3,7

oběd kuřecí maso po čínsku, jasmínová rýže, čaj 1,7

svačina star. chléb, cizrnová pom, kedluben, ovocný čaj 1,7

Pátek Obsah alergenů

přesnídávka zem.chléb, vaječná pomazánka, bílá káva, ovoce 1,3,7

polévka čočková 1,7

oběd vepř. maso v sýrové omáčce, těstoviny, čaj 1,3,7

svačina croissant, čaj se sirupem 1,3,7

Sudová, Chadtová

aktuální informace v místě výdeje

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek 06 - Sójové boby (sója) 11 - Sezamová semana 

02 - Korýši 07 - Mléko 12 - Oxid sičičitý a siřičitany

03 - Vejce 08 - Skořápkové plody 13 - Vlčí bob (lupina)

04 - Ryby 09 - Celer 14 - Měkkýši Školní jídelna

05 - Podzemnice olejná (arašídy) 10 - Hořčice Nerudova

JÍDELNÍ LÍSTEK

10.6. - 14.6.

Změna jídelníčku vyhrazena

 po celý den je k dispozici na třídách pitný režim




